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szakmai önéletrajz 

Iskolai végzettség: 

 Orvostudományi Egyetem (általános orvos), Debrecen (1975) 

Szakvizsga:  

csecsemő-gyermekgyógyászat (1979)                       

neonatológia (1992) 

Képzettséget igazoló oklevelek: 

 Egészségügyi minőségbiztosítási és minőségfejlesztési szakember (2003) 

   Debreceni Egyetem Népegészségügyi Iskola 

 Közigazgatási alapvizsga (1999) 

 Közigazgatási szakvizsga (2004) 

Nyelvvizsga: angol (középfok) 

Munkahelyek: 

 Debreceni Orvostudományi Egyetem Szülészeti Klinika, neonatológus (1975- 1996) 

 Városi Csecsemőotthon (1996-1998) 

OEP Észak-Alföldi Egészségügyi Területi Főosztály (1998-2007)   

Jelenleg: nyugdíjas  

Érdeklődési terület: 

 családcentrikus szülészeti és neonatológiai ellátás 

 szoptatás 

  felkészülés a szülésre 

Publikációk: 

 „Újszülöttről új szülőknek” (Medicina Kiadó) (1988) c. könyv 

   A Kiadói Főigazgatóság nívódíját kapta (1999) 

 „A szoptatás segítése a szülészeten”  (DOTE Szülészeti Klinika kiadványa. Debrecen (1992) 

 „A szoptatás” c. film  („Breast is best” magyar verziója) elkészítése (1995, 

egyéb szakmai kiadványok, közlemények, előadások, oktató videofilmek   

 

Előadások:  

 hazai és külföldi szakmai konferenciákon, munkaértekezleten 

 



meghívott előadó: 

WHO-UNICEF által szervezett BFHI nemzetközi munkaértekezletre Szentpétervár (1993) 

 La Leche Liga első európai konferenciáján Bécs (1994) 

 Quality of Birth − Quality of Life konferenciára. Varsó (1993),  

UNICEF-WHO által szervezett BFHI nemzetközi munkaértekezletre, Prága  (1994). 

 

Külföldi tanulmányutak: 

 Finnország (1985) 

  Német Demokratikus Köztársaság 

  Egyesült Királyság (1990) 

  

Kitüntetések: 

 kiváló munkáért (1988) 

 Szent Kristóf érem (2000) 

 

Tudományos társaság: 

 Magyar Szülészeti és Nőgyógyászati Társaság (vezetőségi tag) 

Civil szervezet: 

 A Szoptatásért Magyar Egyesület alapító tagja, 2014-től örökös tiszteletbeli elnökségi tag  

Oktatás: 

egyetemi képzésben 

szakmai továbbképzéseken 

tanfolyamokon 

bababarát tanfolyamok szervezése és tartása 

A szoptatás terén elért legfontosabb eredmények: 

A kiadványok, és főként az 1992. évi védőnőknek tartott országos továbbképzések és a bababarát 

konferencia kimutatható hatása a hazai szoptatási arányok javulására. 

A Debreceni Klinika „bababarát” gyakorlatának kialakítása (Európa első bababarát kórháza (1992). 

Debrecen kisugárzása az ország északkeleti régiójában ma is érzékelhető. 

 

Célok: 

 A közel 30 évvel ezelőtti jó kezdet évtizedekre megtorpant. Az SZTNB megalakulásával  áttörést 

várok, valódi, anya- és bababarát kórházakat remélek. 


