Dr Szabd Miklés életrajza

Dr. Szabé Miklés PhD med habil
Sziiletési id6: Budapest, 1964.06.05.

Tanulmanyok: 1982 - 88 Semmelweis Egyetem, AOK
Szakvizsgak

1993.: csecsems- és gyermekgydgydszat
1995.: neonatoldgia

Tudomanyos fokozat

2005.: PhD tudomanyos fokozat megszerzése, cime: A vashdaztartas és az extracelluldris
antioxidans rendszer 0sszefliggése Ujszulottekben és korasziilottekben

2017 Habilitacié gyermekgydgyaszat, Kollokvium tézisek cime: Mérséklet egésztest
hypotermia terdpids alkalmazasa Ujszllottkori hypoxids ischemids encephalopathia
gyogyitasaban.

Munkahelyek

1988 - 1990 Sopron Varosi Kérhaz Rendel8intézet, Gyermekosztaly

1990 - 1993 Peter Cerny Alapitvanyi Ment&szolgalat

1993 -2019 Semmelweis Egyetem I. Sz. Gyermekklinika

2019 - Semmelweis Egyetem Neonatoldgiai Tanszéki csoport I. sz. Gyermekklinika

Jelenlegi beosztas

Neonatoldgiai Tanszéki csoportvezetd 2019 - egyetemi docens, Perinatalis Intenziv Centrum
vezetd 2007 -

Oktatasi tevékenység

1993-t6l megszakitds nélkil: ndévér-, intenziv-terapids szakasszisztens-, gradualis és
posztgradualis orvosképzés, tutori és mentori megbizatdsok

2017 - Neonatoldgiai Grémium elnok

TDK hallgaték szama 2017 —ig 18, TDK I. helyezett: 6, OTDK jel6lés 6, OTDK II. helyezés 1 és
OTDK kulondij 1.

2005- tél Klinikai Orvostudomanyok Doktori Iskola — témavezet6 5 PhD hallgato,
abszolutériumot szerzett 2, Téziseit megvédte 1 Dr Rdoka Aniko



Nyelvismeret

2002.: angol szakmai kézépfok ,,C”
1986.: német egyetemi zardvizsga

Kilféldi tanulmanyut, tovabbképzés

1996 Childrens Hospital of Phyladelphia, USA, neonatoldgia, 3 hé

1996 - 2002 IPOKRATES orvos tovabbképzd szeminariumok Wirzburg, Kuwait varos, Bécs
2003 - 2008 Hot Topics in Neonatology Washington DC

2005 — 2006 2008 Imperial Collage, Hammersmith Hosp London , Anglia

2009, 2011 University of Helsinki, University of Oulu (meghivott vendég el6add)

2015 University of Oxford Dept of Phsiology, Anatomy and Genetics (meghivott ea.)

Klinikai kutatasok

Rekombinans human erythropoetin hatasossaga korasziilottek anémidjanak kezelésében
1994-1996, Semmelweis Egyetem

Ujsziildttek antioxidans statuszanak vizsgalata
2001, Semmelweis Egyetem

Total Body Hypothermia in Asphyxiated Newborns (TOBY)
2005-2006, Imperial College London, Semmelweis Egyetem

2008-2010 Epidemioldgiai vizsgdlat a csecsemdbk korhazi kezelést sziikségessé tevd alsoléguti
RSV fert&zéseir6l Magyarorszagon.

2008 — 2014 Ujsziilttkori aszfixia okozta idegrendszeri karosodas elérejelzésében segitséget
nyujtd szérum markerek S100B és NSE valamint funkciondlis és képalkotd vizsgalatok (aEEG,
MR, Doppler UH) prognosztikai szerepének vizsgalata.

2013 Koraszulottek keringés adaptdcidja, a Dobutamin farmakodinamikajanak és
kinetikajanak vizsgalata NEOCIRC nemzetkdzi kutatadsi project konzorciumi tag EU FP7
http://www.neocirculation.eu/

2015 Ujszulottkori aszfixiat kévetd hypocapnia megel6zésének céljabdl alkalmazott 5%
széndioxid gdaz belélegeztetésének hatdsvizsgalata, kivitelezhet8ségi és biztonsagossagi
klinikai vizsgalat https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02700854

2015 Ujszildttkori relativ  hypadrenia és kortizol szupplementécié hatasvizsgalata
Ujszlilottekben, prospektiv  randomizalt placebo kontrollos vizsgalat keretében.
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT027008528




2017 az EFOP-1.9.5 A koragyermekkori intervencio agazatkozi fejlesztése program keretében
finanszirozott epidemioldgiai kutatds a PIC-ben kezelt korasziilottek 7 éves kori neuroldgiai
kimenetelérél http://www.csbo.hu/projektek

2018 VEKOP-2.2.1-16 ,Ujszlilott, koraszilétt csecsemd&k haldlozasi ardnyéat csokkentd,
egészséges életiik esélyeit noveld, intelligens digitalis Uj neonatal reanimacids asztal (nyitott
inkubdtor) kifejlesztése” azonosité szam: C338784

Publikacidok

Osszegzett Impact faktor : 89,38
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022694
Idézettség: 714

Hirsch index: 14

g index: 26

Egyéb Szakmai és szakmapolitikai tevékenység

2002 - Orszagos Neonatoldgiai Adatbazis (PIC) jelenleg Nemzeti Perinatalis Regiszter (
AEEK) létrehozasa és szakmai vezetése

2001-2004  Csecsem{ és Gyermekgyodgyaszati Szakmai Kollégium tanacsaddi munka

2004-2008 Magyar Gyermekgyogyaszati Tarsasag vezetGségi tag

2016-2019 Magyar Gyermekgyodgyaszati Tarsasag felligyel§ bizottsagi tag

2006- European Society for Pediatric Pharmacology tag
2010-16 Magyar Perinatoldgiai Tarsasag alelndk
2016- Magyar Perinatoldgiai Tarsasag elndk

2012- 2016  Szakmai Kollégium Neonatolégiai Tagozat tag
2016-2020  Szakmai Kollégium Neonatoldgiai Tagozat elndk

2015 1th joint European Neonatal Societies JENS konferencia Budapest
szervez( bizottsag tag

2015 Gyermekgyodgyaszat c. folydirat rovatvezetd

2017 European Board of Neonatology nemzeti képvisel6

2017 European Society Pediatric Research, Brain and Development Section tag

2018 Semmelweis Egyetem Klinikai K6zpont elndki biztos

2019 Neonatoldgiai Tanszéki Csoportvezetd

Kozéleti tevékenység

A Magyar Perinatoldgiai Tarsasag éves tudomanyos kongresszusainak szervezése.

Szoptatds szakmai tamogatdsara mozgalom inditasa 2016-ban

A médidban és az irott sajtéban gyakori szereplés Ujszlilottek egészségével kapcsolatos
mdsorokban.

»Melletted a helyem egyesiilet” (korasziil6tt babak sziileinek sziil6szervezete) névaddja és
egyik alapitdja

Kuratori szerep a Bokay Gyermekklinikaért és a Bethesda Korhaz alapitvanyokban.



Kitiintetések

2018 Magyar Kdztarsasagi Erdemrend Tisztikeresztje

Erdeklddési teriilet

Perinatdlis epidemioldgia, ujszlldttkori hypoxids ischaemids agykarosodas Uj terapiai,

szabadgyok karosoddsok és antioxidans kezelések klinikai vonatkozasai, perinatalis adaptacio
immunoldgiai és endokrin vonatkozasai.



